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COCKTAILS

[PETIT-POT SALE

Compotée de légumes crumble de *
fruits secs

Purée de courge aux épices chips de *
légumes

| MINI CROQUE
Truite fumée X X X

Chorizo X X

Traditionnel jambon Blanc X X

Pleurote

CONE DE CRUDITES

Assortiment de légumes de saisons *
crus

CRACKERS

Crackers aux graines, au sarrasin, &
I'avoine accompagnés des
tartinades des Jardins

| SABLE SALE

poché au fromage frais : aux fines *
herbes, légumes confits, ou poisson
vapeur ou fumé

NAVETTES

Navettes 3 la truite ou au magret et X X X X
confit pomme oignon gingembre

FINANCIERS

Poulet au curry ou horizo [ [ x [ x [ x ] [ [ [ [ [ [ [ [ x ] [

BARQUETTE AUX LERTILLES
* X
Lentilles avec insert aux légumes

CARELE SALK
Au légumes: carotte, épinard, *
X X X

poireau, pleurote

CLUB SANDWICH ET BROCHETTE
caviar aubergine ou courgette, %
salade, filament de carotte

Brochette de poulet Tikka

KOUSLOF
Aux lardons et oignons l | X l X | X l | l | l | | | | | |

PLATEAU DE FROMAGE

o || | x [ [ [ ] L [ [ T T T ]

PETITPOT SUCRE

Panna cotta 4 la confiture X

|MINI PATISSERIR

Corne de gazelle, Bréouat, Cigare
de datte, Makrout, macaron X X X
marocain

Rocher coco, amande ou choco
cocktail

Macaron marocain X X X

Brownies X X X X

Brioche petit déj (nature, chocolat,
fleur d'oranger, sucre) (mini 10)

Canelé sucré

Cookies

Financiers

X [x | x| x

Sablés sucrés et dome de confiture

DESSERTS

Pana cotta * X

Canelé sucré X X X

Créme bralée X X

Moelleux aux fruits / Cake X X X

Mousse au chocolat X

TAJINE

Agrumes confits et olives

Abricots, pruneauy, amandes
grillées

Veau

Poulet

Beeuf

| #CCOMP AGNEMENTS

Salade de lentilles * X

Légumes rapés * X

Pene aux courgettes

Achards de légumes * X

Purée X

Wok de légumes

Taboulé * X

. *
Tartelette légumes X X X

Gratin de légumes * X X

Riz
PLATS CUISINES

Emincé beeuf

Blanc de Poulet Zaatar

Poulet au curry

Sauté de Veau

Sauté Porc

Poisson (selon

Roti de beeuf

Rougail saucisse

Rougail poisson

Axoa Veau

LEGUMES &U GHOIX'

Courge de saison

Patate douce / carotte

Pomme de terre

Céleri * X

Petits pois

Poireaux

CCOLOMBO (LAIT COCO CURRY)

Légumes

Poisson (selon

Poulet

X [x [x |x

Porc

| PASTILLA INDIVIDUELLE

Poulet

Veau

Canard

Beeuf haché

X [x |x|x[x
X [x [x |x [x
X [x |x |x [x
X [x [x |x [x

Légumes

COUSCOUS

Couscous 3 viandes ( poulet,
agneau et merguez), Légumes:
navets, carottes, pois X
chiche,courgettes, semoule aux
raisins, sauce piquante.

Couscous poulet merguez
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